
MENZA/Restaurant Volha, K Verneráku 950, Praha 4, Telefon: 776266031, www.menzavolha.cz 

Platnost 11.3.-15.3.2024           Zpracoval: Josef Fiala – kuchař              Schválil: R. Tůša – jednatel  

MENZA  Restaurant   VOLHA Jídelní lístek 11.3.-15.3.2024 
  

Otevírací doba: Pondělí –Čtvrtek: 11:00-19:00 Pátek: 11:00-14:30 

Výdej Večeří od 15:00 
 

Pondělí  Polévka:  Česneková s bramborem (česnek, krupice, brambor) (1)   

Menu A8: Kuřecí prsa na žampionech, grilovaná zelenina (kuřecí prsa, žampiony, smetana) (1,7) 

Menu A7: Kuřecí prsa na žampionech, americké brambory (kuřecí prsa, žampiony, smetana) (1,7) 

Menu B5: Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík                                                         
      (vepřová kýta, párek, kyselé okurky, mrkev, celer, směs koření) (1,3,7,9) 

Menu B4: Vepřová směs sweet and sour, rýže (vepřová kýta, solamyl, směs zeleniny, směs koření) (6) 

 Menu C2: Kuřecí paličky na medu, bramborová kaše (1,3,7,9)          

   Menu C1: Sweet and sour s grilovanou zeleninou, rýže (solamyl, směs zeleniny, směs koření) (6) 

     Večeře:   Kuřecí na pivě, hranolky (kuřecí prsa, pivo, kečup, cibule, kapie) (1) 

 

Úterý:   Polévka:   Hrstková (fazole, hrách čočka, rýže, směs koření) (1)              

     Menu A8: Kuřecí prsa se slaninou a nivou, fazolky se slaninou  (kuřecí prsa, slanina, niva) (1,7) 

     Menu A7: Kuřecí prsa se slaninou a nivou, krokety (kuřecí prsa, slanina, niva) (1,7)  

     Menu B5:  Filé zapečené s rajčaty a sýrem, vařené brambory (1,3,4,7,9)  

 Menu B4: Cikánská vepřová pečeně, bramborový knedlík/rýže        
      (vepřová kýta, rajský protlak, paprika, rajče, cibule, směs koření) (1,3,7)   

 Menu C2:  Mexické fazole, klobása, okurka (fazole. paprika, chilli paprika, cibule, česnek, rajčatový protlak) (1) 

     Menu C1:  Mexické fazole, 2ks vejce, okurka (fazole. paprika, chilli paprika, cibule, česnek, rajčatový protlak) (1)  

     Večeře:   Kuřecí stripsy, hranolky (kuřecí prsa, cornflakes vejce) (1,3) 
 

Středa:     Polévka:  Kuřecí vývar s vejcem a nudlemi (1,3,9) 

     Menu A8: Grilovaný hermelín, zeleninový salát, pikantní majonéza (1,3,7,10)   

     Menu A7: Smažená pečeně, vařené brambory, pikantní majonéza (1,3,7,10)    

     Menu B5: Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí (1,3,7)  

Menu B4: Kuřecí kung-pao, rýže (kuřecí prsa, pórek, žampióny, kapie, arašídy směs koření) (5,6,8)   

   Menu C1: Šunkofleky, kyselá okurka (těstoviny, šunka, vejce, směs koření) (1,3,7) 

     Večeře:   Kuřecí steak s camembertem, krokety (kuřecí prsa, camembert) (1,7) 
 

Čtvrtek:  Polévka:  Kapustová (kapusta, směs koření, smetana)  (1,7)  

     Menu A8: Vepřová panenka s rokfórovým přelivem, fazolky se slaninou (7)  

     Menu A7: Vepřová panenka s rokfórovým přelivem, hranolky (7)  

 Menu B5: Kuřecí na paprice, houskový knedlík/těstoviny           
        (kuřecí prsa, smetana, mletá paprika, směs koření) (1,3,7)  

Menu B4: Kuřecí rizoto sypané sýrem (kuřecí prsa, směs zeleniny, eidam, rýže, směs koření) (7) 

     Menu C1: Borůvkové knedlíky s jogurtovým přelivem (1,3,7)  

     Večeře:   Sýrové placičky, americké brambory, dresink (eidam, mouka, vejce) (1,3,7,10)   
 

Pátek:   Polévka:  Zeleninový vývar se zeleninou a rýží (9)  

     Menu A8: Kuřecí prsa v sýrové krustě, zeleninový salát           

          (kuřecí prsa, eidam, vejce, mléko, strouhanka) (1,3,7) 

     Menu A7: Kuřecí prsa v sýrové krustě, hranolky              

          (kuřecí prsa, eidam, vejce, mléko, strouhanka) (1,3,7) 

     Menu B5: Maďarský guláš, houskový knedlík (vepřová kýta, rajčata, feferonky, cibule, směs koření) (1,3,7) 

     Menu B4: Karbanátek, mačkané brambory s cibulkou, okurka  
          (vepřová kýta mletá, vejce, směs koření) (1,3,7,9)      

 Menu C1: Koprová omáčka s vejcem, vařené brambory (kopr, smetana, 2ks vejce, směs koření) (1,3,7)   
 

Gramáž masa v syrovém stavu:120g, gramáž přílohy:200g,  

Čísla v závorce označují čísla na seznamu alergenu, Informace o alergenech u výdejního místa 


